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ABTRACTS

In the context of educational reform and the demand for high-quality primary
teacher training, critical thinking is identified as a core competency that needs to
be prioritized. This study explores the role of critical thinking in training primary
education students through the Foundations of Natural and Social Sciences module.
Based on theoretical synthesis and practical analysis, the authors propose a seven-
step process for developing critical thinking and four strategic solutions: (1) problem-
based learning; (2) promoting group debates and peer critique; (3) integrating
project-based learning; and (4) applying information technology to support reasoning
and reflection. The findings highlight that these measures not only enhance students’
critical thinking capacity but also foster essential professional skills such as analysis,
argumentation, communication, and autonomous learning—thereby aligning with the
goals of current educational reforms.

TOM TAT

Trong béi canh déi méi gido duc phé théng va yéu cau ndng cao chdt lwong ddo tao
gido vién tiéu hoc, nang lyc tw duy phan bién duoc xem la yéu 16 cot 16i can dwoc wu
tién phat trién. Nghién cieu nay tdp trung phan tich vai tro ciia t duy phan bién trong
quda trinh dao tgo sinh vién nganh Glao duc Tiéu hoc théng qua hocphdn Co so Khoa
hoc Tw nhlen Xa hoi. Trén co so tong hop Iy thuyét va 1 phan tich thuc tién, nhom tdc
gid dé xudt tién trmh phat trién tw duy phan bién gom bdy bwdc va bon nhom gidi
phdp cu thé: (1) té chire day hoc theo hwéng phat hién va gidi quyét van dé; (2) ting
cwong hoat dong tranh bién - phdan bién nhém; (3) két hop phuwong phép day hoc dy
dan; va (4) img dung céng nghé théng tin. Két qua nghién ciru khéng chi gop phan
ndng cao nang lwc tw duy phdn bién cho sinh vién ma con hé tro phdt trién cac ky
ndng nghé nghiép thiét yéu nhuw phan tich, ldp ludn, giao tiép va tir hoc - tw nghién
cieu, dap vmg yéu cau doi méi gido duc hién nay.
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1. Giéi thi¢u

Trong bbi canh d6i mdi cin ban va toan
dién gido duc phd thong, yéu cau ning cao chit
lwong dao tao gido vién tiéu hoc tré nén cip
thiét. Trong d6, nang luc tu duy phan bién duoc
xac dinh 12 mot trong nhitng ning luc ¢t 15
ma sinh vién (SV) can dugc hinh thanh va phat
trién. Pay 1a nén tang quan trong gitip SV xdy
dung kién thtrc viing chic, phét trién k§ nang
nghé nghiép, dong thoi dap Gmg yéu cau giang
day tich hop va dinh hudng phat trién ning luc
toan dién cho hoc sinh tiéu hoc.

Tuy nhién, qua khao sat cho thiy SV nganh
Gi4o duc Tiéu hoc (Hoc ky 2 - nam nhat) chua
dugc lam quen vé1 tu duy phan bién nén con gap
kho khan trong viéc van dung tu duy phan bié¢n
khi tiép can, phan tich va xt Iy cac ndi dung
kién thtc 1ién mon, dic biét trong hoc phan Co
so Khoa hoc Tw nhién - Xa hoi. Nguyén nhan
chu yéu xuét phat tir viéc cac phuong phap day
hoc truyén théng van con phd bién, chwa thuc
su chu trong hoat dong tranh ludn, phan bi¢n va
tw danh gia. Bén canh d6, SV con han ché vé ky
nang dat cau hai, phan tich da chiéu, 1ap ludn va
bao vé quan diém.

Do do6, viéc nghién clru thuc trang, xac
dinh cac yéu td tac dong va trién khai cac giai
phap su pham phi hop nham phét trién ning
lire tu duy phan bién thong qua hoc phan Co s¢
Khoa hoc Ty nhién - Xa hoi 1la nhiém vu quan
trong va c6 y nghia thyc tién sau sac. Két qua
nghién ctru khong chi gép phan nang cao chat
lurong ddo tao gido vién tiéu hoc ma con dap
g yéu cau d6i méi phuwong phap day hoc va
kiém tra danh gia theo dinh huéng phét trién
pham chit va nang lyc nguoi hoc.

Tu duy phan bién (critical thinking) 1a mot
trong nhiing k¥ nang nhan thic bac cao, gilr vai
tro then chdt trong hoc tap, nghién ctru va giai
quyét van dé thuc tién. Theo Facione (1990),
tu duy phan bién la qua trinh tu duy c6 chu
dich, trong d6 c4 nhan van dung cac ky nang
nhu phan tich, danh gia, suy luan, giai thich va
ti didu chinh tu duy dé dua ra nhimg két luan
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hop 1y, c¢6 co s logic, ddng thoi tranh duoc céc
ngd nhan va sai lam trong 13p ludn. Tuy nhién,
Paul va Elder (2006) cho rang tu duy phan bién
1a qua trinh tu diéu chinh, c6 ky luat, trong d6
nguoi hoc chu dong van dung k¥ nang 1ap luan
dé nang cao chit lugng tu duy, tir d6 1am sang
t6 va kiém chimg cac quan diém, niém tin, gia
dinh. Beyer (1995) b6 sung thém khia canh tu
duy doc 1ap va khach quan, cho rang tu duy
phan bi¢n bao gém viéc xac dinh do chinh xéac,
tinh dang tin cdy cua thong tin va danh gia lap
luan dua trén céc tiéu chuan rd rang.

Trong gido duc, tu duy phan bi¢n duoc coi
1a nang lyc thiét yéu gop phan hinh thanh phdm
chat tu hoc, ty chil, sang tao va giai quyét vn
dé (Nguyén Puc Chinh, 2014). Pic biét, ddi
v6i SV nganh Gigo duc Tiéu hoc - nhitng ngudi
truc tiép tham gia qué trinh gido duc thé hé méi
- nang lyc ndy 13 co s& dé xay dung phuong
phap giang day tich cuc, phat trién tu duy
cho hoc sinh, déng thoi rén luyén kha nang tu
danh gia va diéu chinh hoat dong chuyén mon.
Brookfield (2012) khang dinh, tu duy phan bién
dong vai tro nén tang trong viéc phat trién kha
ning ty danh gia va diéu chinh phuong phap
giang day, qua d6 nang cao chat luong gido duc.
Ennis (1989) nhan manh rang rén luyén tu duy
phan bién trong ddo tao gido vién 1a diéu kién
can thiét dé nguoi day phat trién nang luc dat
cau héi goi mo, khuyén khich hoc sinh lap luan
va giai quyét van dé. Lipman (2003) chi ra ring
gido vién c6 tu duy phan bién tot s& chu dong
tao moi truong 16p hoc dan chu, ton trong su
khac biét va khuyén khich sang tao.

Hoc phﬁn Co so Khoa hoc Tw nhién - Xa
hoi gitr vai tro quan trong trong chuong trinh
dao tao gido vién tiéu hoc, cung cap nén tang
kién thuc tich hop vé cac linh vuc khoa hoc tu
nhién va xa hoi nhu sinh hoc, vat 1y, dia 1y, lich
st va moi truong. Nguyén Thi My Loc va cong
su (2017) nhan manh rang hoc phan khong chi
trang bi kién thirc da nganh ma con gop phan
hinh thanh ning lyc phan tich, tong hop, lap
luan va van dung kién thirc dé giai quyét cac van
dé thuc tién giang day. Pong thoi, hoc phan nay



con 1a méi truong thuan loi dé SV rén luyén ki
ning dat cau hoi, kiém chimg thong tin va danh
gia 1ap luan - nhimg thanh t6 cbt 16i cua tu duy
phan bién (Halpern, 2014). Nho @6, SV ciing ¢b
nang luc tu hoc, tu duy lién nganh va pham chat
nghé nghiép, dp g yéu cau d6i méi chuong
trinh gido duc phd thong.

2. Phuwong phap nghién ctiru

Nghién ctru nay tap trung phan tich va tong
hop 1y luan vé tu duy phan bién tir cac ngudn tai
liéu chuyén sdu, bao gdm sach chuyén khao, bai
bao khoa hoc va céc cong trinh nghién ctru da
cong bé trong va ngoai nude. Pong thoi, trén co
s& khao sat thyuc tién nhan thirc caa SV vé tu duy
phan bién thong qua bang hoi, ngudi viét dé xuat
mot s giai phap nham phat trién ning luc tu
duy phan bién cho SV nganh Giao duc Tiéu hoc
thong qua hoc phan Co s¢ Khoa hoc Tu nhién -
Xa hoi.

3. Két qua va thao luin

3.1. Két qua Khao sat nhan thirc ciia SV
vé tu duy phan bién

Két qua khao sat cho thdy 81,8% SV c¢6
nghe noi vé tu duy phan bién thong qua internet
va mot vai SV nhung chua hiéu sau. Pong thoi
co dén 90,9% SV nhan thic dugc tdm quan
trong cta tu duy ndy va mong mudn dugc rén
luyén va phét trién ning lyc tu duy phan bién.
SV ciing néu ra han ché cta ban than 1a thiéu
ky nang dat cau hdi, ngai tranh ludn va dé xuat
duoc hoc hoc phén Tu duy phan bién.

3.2. Sw cin thiét ciia viéc phat trién tu
duy phan bién cho SV nganh Gido duc Tiéu
hoc théng qua hoc phan Co sé Khoa hoc Tw
nhién - Xa hoi

Theo Carter (2008), hoc tap can duge nhin
nhan la qua trinh tuong tac lién tuc gitra nguoi
hoc, giang vién va moi truong hoc tap. Cach tiép
can nay dac bi¢t quan trong voi SV su pham, vi
n6 tao nén tang phat trién k¥ ning chuyén moén
va k¥ ning mém can thiét trong nghé gido.

Viéc phat trién tu duy phan bién khong chi
gitip SV thoat khoi 16i suy nghi khuon mau, thy

dong, ma con rén luyén thoi quen dat cau hoi,
phan tich da chiéu va hinh thanh quan diém ca
nhan dya trén 1ap luan c6 co so. Gido vién tiéu
hoc c6 nang luc phan bién sé€ biét cach td chirc
hoat dong day hoc tich cuc, khuyén khich hoc
sinh suy nghi doc 1ap va tu tin bay t6 ¥ kién.

Tu duy phan bién cling giip nguodi hoc
nhén thirc van dé tir nhiéu goc nhin va tranh tiép
thu kién thirc mot cach may moc. Pong thoi, SV
duoc rén luyén phuong phép tu duy khoa hoc,
linh hoat giai quyét van dé va biét ty danh gia,
diéu chinh nhan thtrc khi phat hién han ché.

Ddc biét, thong qua cac hoat dong tranh
ludn, thdo ludn nhém, gidi quyét tinh hudng tich
hop trong hoc phan Co sé Khoa hoc Tiw nhién
- Xa héi, SV phat trién cac k¥ nang bo trg quan
trong nhu:

- K¥ nang trinh bay, dién dat khoa hoc

- K¥ nang dat cau hoi phan bién

- K§ ning phan tich - tong hop thong tin

- K§ niang thuyét phuc, thu hiit ngudi nghe

Nhirng ky ndng nay vura phuc vu hiéu qua
qua trinh hoc tap, vira tao nén tang dé SV tu
tin dam nhiém vai trd gido vién tiéu hoc trong
tuong lai.

Ngoai ra, khi SV chu dong phan bién, giang
vién s& nhan duoc phan hdi kip thoi vé mirc do
hiéu biét va dic diém tu duy cta nguoi hoc, qua
d6 diéu chinh phuong phép giang day cho phu
hop, tdng cudong htrng thll va nang cao hi¢u qua
tiép thu tri thuc.

Tom lai, phét trién tu duy phan bién thong
qua hoc phan Co s¢ Khoa hoc Tw nhién - X hdi
khong chi dap tmg yéu cau dbi mdi gido duc,
ma con gop phan hinh thanh pham chat nghé
nghiép cdt 161, giup SV sin sang thich ung véi
moi truong lam viéc da dang, khong ngung
thay doi.

3.3. Tién trinh va bi¢n phap phat trién tw
duy phan bién cho SV nganh Gido duc Tiéu
hoc théng qua hoc phan Co sé Khoa hoc Ty
nhién - Xa hoi
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Dua trén cac khung 1y thuyét kinh dién cua
Facione (1990, 2011) va Paul & Elder (2019),
qua trinh phat trién tu duy phan bién c6 thé duoc
khai quat thanh bay budc co ban, lién két chit
ch& va bd tro 13n nhau:

1) Tiép nhén thong tin

SV thu nhan, chit loc thong tin tir nhiéu
nguon (tai lidu, gidng vién, thao luan). Day la bude
dat nén tang cho qua trinh phan tich - phan bi¢n.

Vi du: Giang vién giao nhiém vu cho cac
nhom SV tim hiéu vé so do tién hoa cua dong vat
va tim nhiing loai dai dién. Khi d6 SV s& tim kiém,
thu nhan va chat lgc thong tin ttr nhiéu ngudn.

2) Hinh thanh 13p luan so' bo

Nguoi hoc budc dau xdy dung quan diem
ca nhan dya trén kién thtrc va trai nghiém, du
con chu quan va thiéu hé thong.

Vi du: Moi SV s€ xay dung so do tién hoa
theo yéu cau cua giang vién dya vao tai li¢u tim
kiém duoc.

3) Tim kiém din chimng, ly I&

SV thu thap minh chung, s6 liéu, quan
diém hoc thuat nham cung c¢d, hoan thién lap
ludn. Giai doan nay doi hoi k¥ nang tra clru, xur
Iy va kiém chig thong tin.

Vi du: Cac SV s& ddi chiéu san pham véi
nhau, mdi ban s& kiém chimg lai thong tin sai
1€ch véi nhau bang céach tim kiém thém ngudn
tai licu.

4) Khiang dinh lap luin

Quan diém duge trinh bay rd rang, mach
lac, co lién két logic giita dan ching va 1y I8,
dong thoi du doéan cac phan bién.

Vi du: Thir ty cac nganh/ nhom loai trong so
do tién hoa cuia cac ban c6 khac nhau, ¢ budc 4 nay
SV d4 lién két duoc cac dan chimg tir cic nguon tai
liéu véi nhau va khang dinh duoc két qua.

5) Thira nhan gia tri 1ap luan

SV danh gié tinh hop 1y, do tin cay va mirc
do thuyét phuc cua 1ap luan, tor d6 di€u chinh
hodc bd sung néu can thiét.
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Vi du: Cac SV thira nhan san pham cia
minh con sai sot khi tham khao san pham cia
ban tir d6 tu diéu chinh. Chang han nhu nganh
Giun ddt tai sao lai xuét hién sau nganh Than
mém, ma khong phai 1a 3 nganh Giun (Giun
dep, Giun tron va Giun d6t) xuét hién lién tuc
v&i nhau?

6) Hanh dong

Nguoi hoc trinh bay quan diém, tham gia
tranh luan, 4p dung 1ap ludn vao thyc tién giang
day hodc hoc tap.

Vi du: Luc nay cac nhém béo cao va tranh
luan v4i nhau, mdi ban dua minh ching thuyét
phuc dé cting nhau ghi nhé thong tin chinh xéc
nhat. Cu thé: nganh Than mém xuét hién som
hon (530 triéu nam trude) so véi Giun dét (520
triéu nam trude) trong lich su tién hoa. Nganh
Giun dt tién hoa cao hon Than mém vé muc td
chirc co thé.

7) Kiém chirng va chiém nghiém

SV tu danh gia hi¢u qua hanh dong, nhan
dién diém manh - han ché va rat kinh nghiém
cho 1an sau.

Vi dy: SV rat kinh nghiém viéc thiét ké so
d6 tién hoa chua ding do nhiing nguyén nhan
ndo, cu thé do nguén tai liéu chua chinh xac tir
cac trang web c6 do tin cdy thap, do kinh nghiém
tim kiém thong tin, do kién thirc nén chua tot
hay do thiéu kha ning suy luan. Tic 1a chua
hinh thanh duogc kha nang tu duy phan bién.

Qua trinh nay vira 1a chudi thao tac tu duy
tuan tu, vira 1a sy tuong tac linh hoat gilta nhan
thirc - hanh dong - phan tu duy. Dé thuc hién
hiéu qua, giang vién can:

- Tao moi truong hoc tap coi mo, khuyén
khich tranh luan dan chu

- Thiét ké céac hoat dong hoc tap tich cuc
(thdo luan nhom, phan tich tinh hudng, dy an)

- Cung cap ngudn thong tin dang tin ciy

- HO tro kip thoi qua trinh tim kiém va danh
gia dan ching



3.4. Nhirng dé xuit dé phat trién niing
lIwe tw duy phan bién cho SV nganh Gido duc
Tiéu hoc thong qua hoc phan Co sé Khoa hoc
Tuw nhién - Xa hoi

Trén co s& két qua khao sat nhan thirc cua
SV nhom tac gia da dé xuat mot sé giai phap
nhu sau:

3.4.1. T6 chirc day hoc theo hwéng phdt
hién va gidi quyét van dé

Day hoc theo dinh hudng phat hién va giai
quyét van dé gop phan hinh thanh théi quen
phan tich, dit cau hoi va chu dong tim kiém giai
phap khoa hoc. M6t s6 bién phap cu thé gom:

- Thiét ké tinh hudng gin véi thwe tién
dia phuong

Giang vién xay dung cac tinh hudng xuat
phat tir cac van dé méi truong, xa hoi (nhu 6
nhiém ngudn nudc, bao ton da dang sinh hoc,
bién ddi khi hau). SV s& phan tich nguyén nhan,
du doan hau qua va dé xuat giai phap kha thi.

- Khuyén khich diit cAu héi va thio luin
da chiéu

Trong quéa trinh giang day, gidng vién
chu dong dat cau hoéi goi mo, dinh huéong SV
phat hién méu thudn hoic diém chua rd trong
thong tin. SV dugc reén luyén k§ nang dat cau
hoi phan bién va tiép can van dé dudi nhidu
goc do.

- Huéng din quy trinh giai quyét van dé
khoa hoc

Giap SV ndm viing cac budc: nhan dién
véan dé - thu thap thong tin - phan tich dir lidu -
dé xuat giai phap - danh gia két qua.

3.4.2. Tang cuong hoat dong tranh bién va
phan bién nhom

Hoat dong tranh bién va phan bi¢n nhom
1a hinh thirc hiéu qua phat trién k¥ ning tu duy
logic, 1ap luan thuyét phyc va ton trong v kién
khac biét. Bién phap trién khai gom:

- T6 chirc cac budi tranh bién va thao
luén chuyén dé dinh ky

MObi nhém SV chuén bi lap luan, dan chimg
dé bao vé quan diém trudc tap thé. Chu dé tranh
bién c6 thé lua chon tir cac van dé thoi su lién
quan dén ndi dung hoc phan.

- Phan cong nhi€ém vu phan bién va phan
hdi y kién dédi lap

Mbi nhom co trach nhiém phan tich, dit
cau hoi, danh gia diém manh - yéu trong lap
luan ciia nhom khac.

- Rén luyén k¥ niang tranh luan khoa hoc

SV duoc huéng dan cach trinh bay
mach lac, sit dung dan chimg chinh xac, lap
luan logic va thé hién thai do tén trong khi
phan bién.

3.4.3. Két hop phirong phadp day hoc dw én

Day hoc du an tao co hdi cho SV van dung
kién thirc 1lién mon, rén luyén k¥ ning tu hoc
va phét trién tu duy phan bién thong qua trai
nghiém thyc tidn. Mot s6 cach thuc trién khai:

- Xay dung cac du an nghién ctru nhé

Vi du: khao sat nhan thic cong dong
vé bao vé moi truong, danh gia thuc trang st
dung tai nguyén thién nhién. SV thyc hi¢n
theo nhom: ldp ké hoach, thu thap dir liéu,
phan tich thong tin va xdy dung san pham
du an.

- To chirc bao cio két qua du an

Md&i nhém trinh bay két qua nghién ctru
trude 16p, nhan phan hoi tir giang vién va céc
nhom khac.

- Tong két, chiém nghi¢m va diéu chinh

SV tu danh gia tién trinh thuc hién, rat
kinh nghiém va dé& xuét hudng cai thién dy 4n
tiep theo.

3.4.4. Ung dung céng nghé théng tin hé tro
phat trién tw duy phan bién

Cong nghé thong tin 13 cong cu hitu ich dé
mo rong nguén dit liéu, hd tro phan tich va hinh
thanh mai1 truong trao ddi linh hoat. Mot sb bién
phap cu thé:
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- Sir dung phian mém so' d6 tw duy (mind
map)

Gitp SV hé thdng hoa kién thirc, xac dinh
méi quan hé giita cac khai niém va phat hién
mau thuan thong tin.

- X4y dung dién dan thio luin tryc tuyén

Tao khong gian chia sé ¥ kién, dat cau hoi
va phan bi¢n ngay ca ngoai gid hoc chinh khoa.

- Giao nhiém vu tim kiém, kiém ching
thong tin trén co sé dir liéu sb

SV dugc huéng dan ki ning tra ciru, danh
gia do tin cdy ctia nguon tai lidu trude khi dua
vao lap luan.

- Khai thac cong cu trinh bay truc quan

St dung PowerPoint, Canva, Padlet dé xay
dung bai thuyét trinh c6 tinh thuyét phuc cao, hd
tro minh hoa dan ching.

4. Két luan

Trudc yéu cau déi méi gido duc phd thong,
viéc phat trién nang lyc tu duy phan bién cho
SV nganh Gi4o duc Tiéu hoc trd nén cép thiét.
Nghién ctru d3 hé théng hoa co sé 1y ludn va xac
dinh rd vai tro cta tu duy phan bién trong dao
tao gido vién. Qua d6, dé xuét tién trinh phat
trién tu duy phan bién gébm 7 budc: tiép nhan
thong tin, 14p luan so bo, tim dan ching, khéng
dinh 1ap luan, thira nhan gia tri, hanh dong va
kiém chtng - chiém nghiém.

Trén nén tang 1y luan va thyc tién, nghién
ctru xay dung cac nhom bién phap kha thi nham
phat trién tu duy phan bién théng qua hoc phan
Co so Khoa hoc Tw nhién - Xa hoi, bao gém: to
chirc day hoc theo dinh huéng giai quyét van deé,
tang cuong tranh bién nhom, két hop day hoc du
an va ing dung cong nghé thong tin. Viéc trién
khai dong bo cac bién phap nay khong chi nang
cao tu duy phan bién ma con phat trién k§ ning
mém, gop phan hinh thanh d6i ngii gido vién
tiéu hoc dap tig yéu cau d6i méi gio duc.

TAI LIEU THAM KHAO
Beyer, B. K. (1995). Critical thinking. Bloomington, IN: Phi Delta Kappa Educational Foundation.

Brookfield, S. D. (2012). Teaching for critical thinking: Tools and techniques to help students question
their assumptions. San Francisco, CA: Jossey-Bass.

Carter, R. (2008). Critical thinking in teacher education. London: Routledge.

Ennis, R. H. (1989). Critical thinking and subject specificity: Clarification and needed research.

Educational Researcher, 18(3), 4-10.

Facione, P. A. (1990). Critical thinking: A statement of expert consensus for purposes of educational
assessment and instruction. Millbrae, CA: The California Academic Press.

Facione, P. A. (2011). Critical thinking: What it is and why it counts. Insight assessment, /(1), 1-23.
Halpern, D. F. (2014). Thought and knowledge: An introduction to critical thinking (5th ed.). New York,

NY: Psychology Press.

Lipman, M. (2003). Thinking in education (2nd ed.). Cambridge, UK: Cambridge University Press.

Nguyén Dtic Chinh. (2014). Phat trién nang lyc tu duy phan bién trong gido duc dai hoc. Tap chi Khoa

hoc Gidao duc, (108), 21-25.

Nguyén Thi My Loc, Tran Kiéu, & Nguyén Minh Thuyét. (2017). Gido duc hoc. Ha Noi: Nha xuét ban

DPai hoc Su pham.

Paul, R., & Elder, L. (20006). Critical thinking: Tools for taking charge of your learning and your life
(2nd ed.). Upper Saddle River, NJ: Pearson Prentice Hall.

Paul, R., & Elder, L. (2019). The miniature guide to critical thinking concepts and tools. Rowman &

Littlefield.

116



