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ABSTRACT

This study explores how life values education fosters students’ moral qualities
and competencies in junior high School education. Conducted at Duong Ky Hiep
Jjunior high School, Phu Loi Ward (Can Tho City) with 40 students and 10
teachers, the research applied mixed methods including surveys, observations,
and interviews. Results show significant improvements in students’ compassion,
responsibility, cooperation, and self-discipline after the intervention. Integrating
life values education into homeroom management proved effective in enhancing
students’ holistic development and supporting Vietnam’s competency-based
education reform.

TOM TAT

Nghzen ctru nay tim hiéu vai tro ciia gido duc gia tri song trong viéc phat trién
phdm chdt va néng luc hoc sinh & bdc Trung hoc co s¢. Nghién citu dwoc thire
hién tai Truong Trung hoc co sé Duwong Ky Hiép, Phuong Phii Loi (TP. Can
Tho) véi 40 hoc sinh va 10 gido vién, sit dung phwong phdp hon hop gom khdo
sdt, quan sat va phong van. Két qua cho thdy sau khi dp dung bién phdp, hoc
sinh tién bé ro rét vé long nhan di, trach nhiém, hop tac va tw chu. Gido duc gia
tri séng gép phan phdt trién toan dién va dap vmg yéu cau déi méi gido duc hién
nay.

1. Giéi thi¢u

Trong bdi canh d6i méi can ban, toan dién gido duc va dao tao theo Nghi quyét sd 29-
NQ/TW (Ban Chép hanh Trung wong Pang Cong san Viét Nam, 2013) va Thong tu sO
32/2018/TT-BGDPT vé Chuong trinh Gido duc pho thong mo1, muc ti€u gido duc Viét Nam
dugc dinh huéng chuyén manh tir viée truyén thy kién thirc sang phét trién toan dién pham chat
va nang luc ngudi hoc, dap tng yéu cau cua thoi ky hoi nhap va phat trién (Bo Gido duc va Pao
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tao, 2018). Muc ti€u dao tao nay cling phan anh triét 1i gido duc cua thé ky XXI do UNESCO dé
xut, voi bdn tru cot gido duc: “Hoc dé biét, hoc dé lam, hoc dé tu khang dinh va hoc dé chung
séng” (UNESCO, 1996). Pong thoi, UNESCO ciing xac dinh 12 gia tri song cbt 161 can dugc
hinh thanh va phat tnen & nguoi hoc, bao gdbm: hoa binh, ton trong, yéu thuong, khoan dung,
trung thyc, khiém ton, hop tac, hanh phtc, trach nhiém, gian di, tu do va doan ket (UNESCO,
2015). Nhirng dinh huéng nay khang dinh rang gido duc gia tri song giif vai tro nén tang trong su
phat trién toan dién ciia hoc sinh, khong chi ding lai ¢ viéc truyén thy tri thirc ma con hudng dén
bdi dudng pham chit, ning luc, gitip cac em nang cao kha ning thich ung va xay dung 16i séng
nhan van.

Trén thé gidi, nhleu cong trinh nghién ciu da khang dinh vai tro thiét yéu cua gido duc
gia tri sdng va k¥ nang séng trong phat trién toan dién con ngudi. Cu thé, bai bao cua Suyono
(2025) “Life Skills-Based Curriculum in Islamic Boarding Schools” cho thiy viéc trién khai
chwong trinh gido duc ky ning séng gop phan phat trién cac ki nang giao tiép, hop tac, quan Iy
ban than va tu duy phan bién cua hoc sinh thong qua hoat dong dy an va hoc tép trai nghiém.
Tuong tu, Daniel TL Shek va cong su (2021) trong nghién ctru nhan manh tim quan trong cua
gido duc k¥ niang sdng ciing nhu nhan thic vé k§ nang song o tudi vi thanh nién tai Hong Kong.
Ngoai ra, Mahanta, Deuri & Sobhana (2021) ciing khang dinh vai trd cua Life Skills Education
(LSE) trong viéc gitip thanh thiéu nién tng pho hiéu qua voi cing thang, ap luc hoc tip va cac
van dé tim 1y — x4 hoi, dong thoi khuyén nghi tich hop LSE vao chwong trinh gido duc tir tiéu
hoc dén trung hoc nham phat trién ning luc tam 1y — x4 hoi va ting cuong sirc khoe tinh than cho
hoc sinh.

Tai Viét Nam, van dé gido duc gié tri séng va k¥ ning song ciing di thu hat duge sy quan
tAm ctia nhiéu nha nghién ctru va quéan 1y gido duc. Nguyén Vian Hong (2023) khang dinh ring
viéc tich hop gido duc k¥ ning séng trong mén Gido duc cong dan theo Chuong trinh Gido duc
phé thong 2018 da gop phan phat trién pham chat, nang lyc va hanh vi tich cuc cho hoc sinh.
Cung quan diém d6, Tran Minh Xuan (2024) da khao sat thyc trang va dé xuat 7 bién phap quan
ly hiéu qua hoat dong gido duc ky nang song tai 4 truong Trung hoc phé thong. Nghién clru cua
Nguyén Thi Thu Huyén & Nguyen Vin Hién (2019) dé xuét nhiéu bién phap quan 1y va to chuc
hoat dong gido duc k¥ ning song, nhin manh viéc ndng cao nhan thirc cua doi ngii, d6i mai
phuong phép giang day, ting cudng co sé vat chat va d6i mdi cong tac ddnh gia nham nang cao
hiéu qua gido duc trong nha truong. O cip hoc mam non, bai bio cia H6 Thi Hong Ctc va Luu
Thanh Tuyén (2025) nghién cu ddnh gia thuc trang va dé xuat bién phap nang cao hiéu qua
quan ly hoat dong giao duc ky nang song cho tré gop phan khic phuc han ché va nang cao hiéu
qua gido duc k¥ nang song tai dia phuong.

Nhin chung, cac két qua nghién ctru néu trén cho thay giao duc gia tri song va k¥ nang
song ¢6 vai tro dic biét quan trong trong vi¢c hinh thanh va phat trién pham chat, ning luc hoc
sinh, déng thoi dit ra yéu cau t1ep tuc nghién ciru, van dung linh hoat va pht hop véi timg cép
hoc, dia phuong va bbi canh cy thé.

Tong hop cac két qua nghién ctru trén cho thay, giao duc gia tri sdng dong vai tro then
chét trong viéc hinh thanh nhan cach va phat trién pham chat, nang lyc hoc sinh, phu hop véi
dinh huéng gido duc toan dién trong Chuong trinh Gido duc pho théng 2018. Tuy nhién, tai bac
Trung hoc co s0, viéc trién khai con han ché vé nhan thuc, phuong phap, co s vat chét va su
phdi hop gitra cac luc lugng gido duc. Tich hop gido duc gia tri song trong cong tac chu nhiém
16p gitip hoc sinh khong chi phan biét dung — sai ma con biét sdng nhan ai, c6 trach nhiém véi
ban than va cong dong, dong thoi rén luyén cac ki niang séng thiét thyc nhu ty nhan thirc, giao
tiép, giai quyét xung dot va tu quan 1y ban than. Nhu vy, gido duc gia tri séng qua cong tac chu
nhiém 16p vira thyc hién muyc tiéu phat trién pham chat, ning lyc theo Chuong trinh Gido duc
pho thong 2018, vira gop phan hinh thanh nhan cach va y thirc cong déan cho hoc sinh. Tuy da c6
nhiéu nghién ciru vé giao duc ky ning séng va gia tri song, song con thiéu cac nghién ciru thyuc
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nghiém & bac trung hoc co s gan vdi cong tac chu nhiém 16p trong bdi canh trién khai Chuong
trinh GDPT 2018. Day chinh la khoang tréng ma nghién ciru nay hudng toi. Xuét phat tir thuc
tién d6, bai viét nay tap trung nghién clru van dé phat trién pham chit va ning luyc hoc sinh thong
qua giao duc gia tri song trong nha truong Trung hoc co so nhim nang cao hiéu qua giao duc gia
tri song, gop phan phét trién toan dién pham chat va ning lyc hoc sinh trong bdi canh doi mai
giao duc hi¢n nay.

2. Phuwong phap nghién ciru

2.1 Phwong phap nghién ctru ly thuyét

Phuong phap nghién ctu ly thuyet dugc st dung nham xdy dung co s¢ khoa hoc cho de
tai. Cu thé, tac gia tién hanh phan tich, tong hop, so sanh va h¢ thong hoa tai liéu tir cac ngudn
trong va ngoai nudc lién quan dén gido duc gia trl song va k¥ ning sbng.

2.2 Phuwong phap nghién ctru thue tién

- Phuong phap khao sat dugc s dung nham thu thap dit liéu vé thuc trang gido duc gia tri
séng va mic do hinh thanh phém cht, nang luc ctia hoc sinh Trung hoc co sd. Cong cu khao sat
gdm hai bo phiéu hoi dinh lugng:

+ Phiéu danh cho gido vién: tap trung vao nhan thic, thai do va mtc do td chirc cac hoat
dong giao duc gia tri séng trong nha truong;

+ Phiéu danh cho hoc sinh: danh giad muc do nhan thue, hanh vi va biéu hién phém cht,
nang luc (tu chu, hop tac, trach nhi€m, trung thuc, nhan ai).

- Phuong phap quan sat su pham

Quan sat sur pham dugc tién hanh trong qua trinh t6 chirc hoat dong hoc tap, sinh hoat 16p
va hoat dong trai nghiém tai Truong Trung hoc co s¢ Duong Ky Hiép.

Str dung phiéu quan sat voi cac tiéu chi cy thé nhu:

+ Mtrc do tham gia tich cuc ctia hoc sinh trong hoat dong tap thé;

+ Biéu hién thai do ton trong, hop tac, chia s¢ va trach nhiém;

+ Cach mg xu, giai quyét mau thudn trong giao tiép;

+ Mtrc do thé hién cac gia trl sdng (trung thuc, nhan 4i, khoan dung, tuan thu phap luat).

Két qua quan sat cung cap dit liéu dinh tinh quan trong dé minh hoa va kiém chung két
qua khao sat, dam bao tinh khach quan va d¢ tin cay ctia nghién curu.

- Phuong phap phong van

Phong van ban cu trac duogc thuc hién véi gido vién chu nhiém, gido vién bd mon va hoc
sinh nhim tim hiéu sau hon vé nhan thuc, thai do, cam nhan va trai nghi¢m thyc té trong qua
trinh gido duc va rén luyén gia tri song.

Céc cau hoi phong vén tap trung vao:

+ Cam nhan cua hoc sinh khi tham gia cac hoat dong gido duc gia tri séng;

+ Hiéu qua cia cac hoat dong trong viéc thay doi hanh vi, thai do, va phat trién pham
chét — nang luc;

+ Kho6 khin va dé xuat giai phap cua gido vién trong qua trinh trién khai.

Dir liéu phong van dugc ghi 4am, ma hoa va phan tich theo chu dé, qua d6 gitip 1am rd tac
dong cam xac — nhan thirc ctia gido duc gi tri song d6i voi sy phat trién ciia hoc sinh.

- Phuong phap thuc nghiém su pham

Dé danh gia tac dong cua gido duc gia tri séng dén su phat trién pham chat va ning luc
hoc sinh, nghién ctu 4p dung mé hinh ban thuc nghiém (quasi-experimental design) véi hai
nhom tuong dong:

+ Nhém thyce nghiém: hoc sinh duoc tham gia vao cac hoat dong gido duc gia tri séng co
dinh hudng (thao luan tinh huéng dao duc, du an thi€n nguyén, tro choi vai, nhat ky cam xtc,...);

+ Nhom ddi chimg: hoc sinh hoc tip va sinh hoat theo phuwong phép truyén thong, chua
ap dung hoat dong gido duc gia tri sdng c6 hé thong.

Thuyc nghiém gom hai giai doan:
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+ Do trudce thuc nghi¢m (Pre-test): danh gid nhén thic, thai d§ va hanh vi vé gia tri séng
ctia hoc sinh hai nhdm bing bang hoi chuin hoéa;

+ Do sau thyc nghiém (Post-test): danh gia lai sau khi ap dung cac bién phap giao duc gia
tri séng dé xac dinh muc d6 thay doi va tac dong thuc té.

Trong qua trinh thuc nghiém, ngudi nghién ctru tién hanh quan sat, phong van bo sung va
thu thap san phém hoc tap (bao tuong, video, bai thu hoach, san phém hoc tap) dé phan tich dinh
tinh, nham phan 4nh chan thyc qué trinh chuyén bién cua hoc sinh.

2.3 Phuwong phap théng ké va xir Iy dir liéu

Dit liéu dinh lugng duoc xir Iy bang phan mém Excel dé tinh cac chi s6 théng ké nhu gia
trj trung binh (Mean), d6 1éch chuan (SD), va kiém dinh t-test doc 1ap nham so sanh sy khéac biét
giita nhom ddi chimg va nhom thyc nghiém.

Dt liéu dinh tinh (tir quan sat va phong van) dugc ma hoa, phan loai theo chui dé va phan
tich ndi dung dé minh hoa cho két qua dinh luong, giup lam rd cac biéu hién thay ddi trong nhan
thirc va hanh vi cua hoc sinh.

Su két hop gitra dit liéu dinh luong va dinh tinh bao dam tinh khach quan, d¢ tin c@y va
tinh toan dién trong viéc danh gia hiéu qua ciia gido duc gia tri séng ddi véi sy phat trién pham
chat va ning lyc cta hoc sinh trung hoc co s6.

3. Két qua va thao ludn

3.1 Két qua khao sat ky niing sdng ciia hoc sinh 16p 7, Truomg Trung hoc co s&
Dwong Ky Hiép

Két qua khao sat dugc thuc hién dbi v6i 40 hoc sinh 16p 7/1 va 10 gido vién chi nhiém,
gido vién bo mon tai Truong Trung hoc co s&¢ Duong Ky Hiép, phuong Phu Loi, thanh phé Can
Tho, nham d4nh gia thyc trang k§ ning séng ciia hoc sinh theo bén nhém tiéu chi: (1) nhan thirc
vé k¥ ning séng; (2) ky ning giao tiép — hop tac; (3) k¥ ning ty cha — tu quan; va (4) k¥ ning
giai quyét van dé, ra quyét dinh.

Két qua cho thdy phan 16n hoc sinh d4 c6 nhén thtc twong ddi dung dan vé vai tro cia ky
nang séng, tuy nhién muc d¢ thuc hanh con han ché. Cu thé, 72,5% hoc sinh hiéu dugc tim quan
trong cua k¥ nang song, song chi khoang 58% thudng xuyén van dung trong hoc tip va sinh
hoat.

Trong nhom k¥ ning giao tiép va hop tac, ¢6 chi khoang 3,2/5 diém theo thang do Likert
hoc sinh tu tin khi lam viéc nhém hodc phat biéu ¥ kién trudc tap thé. Mot sé em con rut ré, phu
thudc vao ban be hodc gido vién, chua manh dan thé hién quan diém cé nhan.

Vé ky nang ty chi va ty quan, két qua khao sat cho thdy chi khoang 3,2/5 diém theo
thang do Likert hoc sinh thiéu tinh tu giac, can sy nhic nhd thuong xuyén. Cac em co y thirc
thuc hién ndi quy nhung chua that sy chu dong trong viéc diéu chinh hanh vi khi gap kho khan
hodc mau thuan.

Dang chu y, nhom k¥ ning giai quyét van dé va ra quyét dinh dat mirc trung binh thap
nhat, chi khoang 3,0/5 diém theo thang do Likert. Hoc sinh thuong lung ting khi gap tinh huéng
thuc té can lua chon hodc xu 1y, nhu mau thuan véi ban, ap luc hoc tap, hodc anh hudng tir mang
xa hoi.

Tong hop két qua khao sat cho thay, ki nang song cta hoc sinh 16p 7 Truong Trung hoc
co s0 Duong Ky Hiép da dugc hinh thanh nhung chua toan di¢n. Cac ky nang co ban nhu giao
tiép, hop tac, tw chu di c6 budc phat trién, song van can dugc rén luyén c6 hé thong théng qua
cong tac chu nhiém, hoat dong trai nghiém va sy phéi hop gitra nha truong — gia dinh — xa hoi.
bay chinh la co s¢ thuc tién quan trong dé dé xuat va trién khai cac bién phap gido duc gia tri

song va k¥ niang sdng trong giai doan tiép theo, gop phan hinh thanh phim chit nhan ai, ning luc
tu chu va kha nang thich ung xa hi cho hoc sinh Trung hoc co s6.

3.2 Mot so bién phap gido duc gia tri song nham phat trién phim chit va ning lrce

3.2.1 Gido duc long khoan dung va gia tri yéu thwong trong cong tic chu nhiém l6p
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Gi4o duc 1ong khoan dung va yéu thuong gitp hoc sinh biét cam thong, chia sé, tmg xir
nhan 4i v6i ngudi xung quanh — day 13 nén tang hinh thanh pham chat nhan 4i va trach nhiém.

Gi4o vién chu nhiém can thé hién thai d6 bao dung, ton trong va kién nhan khi xir Iy hanh
vi vi pham, gitip hoc sinh nhan ra sai 1am va tu diéu chinh. Vi€c str dung cac tinh huong thuc té,
ké chuyén dao duc, xem video ngén vé long nhan ai hoac to chirc hoat dong nhu thi vé tranh, viét
thu yéu thuong, dong vai tinh hudng “Séng khoan dung — Séng yéu thuong”, gitip hoc sinh rén
luyén ning lyc dong cam va hop tac. Thuc té tai 16p 7/1 cho thay, viéc gido vién chii nhiém quan
tam, dong vién, chia s¢ kip thoi da giap hoc sinh c6 hoan canh khé khan tién bo 1o rét trong hoc
tap va hanh vi.

3.2.2 Rén luyén tinh than doan két va y thirc trach nhiém cho hoc sinh

Tinh than doan két va trach nhiém 14 nhimg gia tri nhén cach cot 161, gitip hoc sinh phat
trién ning luc hop tac va tu quan. Gido vién chu nhiém can xay dung né nép tip thé viitng manh
thong qua:

+ Phén cong rd rang chic ning, nhiém vu cua timg thanh vién Ban can su 16p, t6 trudng,
nhom truong; td chirc hop dinh ky dé danh gia, diéu chinh.

+ Phét dong phong trao “Ban cung tién”, “Mdi ngay mot viéc tt”, “Giup ban vuot kho”
dé khuyén khich hoc sinh hd trg nhau trong hoc tap va rén luyén.

+ Str dyng cong nghe thong tin (Zalo, Messenger...) dé ting cuong tuong tac, giao nhiém
vu hoc tap, nhic nhd né nép, gitp hoc sinh hinh thanh tinh than ty gidc va trach nhiém ca nhén.

Nho do, hoc sinh 16p 7/1 c6 y thirc hon trong viéce tu hoc, tu quan; mbi quan h¢ gitra cac
thanh vién tré' nén gan két, tich cuc va tén trong 13n nhau.

3.2.3 Gido duc gid tri tudan thu phap ludt thong qua hoat dong ngoai khoa

Dé hinh thanh & hoc sinh ¥ thirc cong dan, nha truong ting cudng t6 chirc cac hoat dong
ngoai khoa, chuyén d¢, tro choi tinh hudng va thi tim hiéu phap luat véi cac chu dé: “An toan
giao thong”, “Phong chdng bao lyc hoc duong”, “Phong tranh xam hai, ma tay”. Giao vién chu
nhiém pho bién ndi quy 16p hoc ngay tir dau nam, yéu cau hoc sinh ky cam két thuc hién; dong
thoi phoi hop v6i cong an dia phuong, Poan Thanh nién, H)i Phu nir td chirc budi toa dam, noi
chuyén chuyén dé, mo phong tinh

huong vi pham va huéng dan cach xir 1y. Hoat dong nay gitip hoc sinh nhén thire sdu sic
hon vé quyén va nghia vu, rén k¥ ning tng xir, tu bao vé va hinh thanh 16i song tuan thu phap
lut, gop phan xay dung méi truong hoc dudng an toan, ky cuong.

3.2.4 Ting cwong phéi hop giita nha trwong — gia dinh — xa héi trong gido duc ky
ning song

Su phoi hgp dong bd giita ba luc lugng gido duc 1a yéu t6 quyét dinh dén hiéu qua hinh
thanh gia tri va ky nang song cua hoc sinh. Nha truong duy tri lién hé thuong xuyén voi phu
huynh thong qua so6 lién lac dién tir, nhom Zalo, cong thong tin truc tuyén dé trao d6i tinh hinh
hoc tap, rén luyén ctia con em. Bén canh do, truong td chuc cac budi sinh hoat chuyén dé dong
thoi lién két v6i cac to chire xa hoi, doan thé, trung tdm k¥ ning, ciu lac bo thiéu nhi dé t6 chirc
hoat dong trai nghiém, hoi thao, chuwong trinh thién nguyén, huéng nghiép — khoi nghiép.

Viéc phdi hop nay gitp hoc sinh ¢6 co hoi rén k¥ nang trong méi truong thye tién, phat
trién nang lyc ty chu, giao tiép, hop tac va thich tmg xa hoi.

3.3 Théo luian

Sau khi tién hanh ap dung cac bién phap gido duc gia tri séng trong cong tac chi nhiém
16p 7/1 Trudng Trung hoc co sé Duong Ky Hiép, Khao sat duoc tién hanh ddi voi 40 hoc sinh
16p 7/1 va 10 gido vién chd nhiém, gido vién bd mon tai Truong Trung hoc co s¢ Duong Ky
Hiép (phuong Phi Loi, TP. Can Tho) nham danh gia thyc trang k¥ ning séng ciia hoc sinh theo
bdn nhém tiéu chi:

(1) Nhan thtrc vé k¥ ning sbng;

(2) K§ ning giao tiép — hop tac;
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(3) K§ nang ty chu — tu quan;
(4) Ky nang giai quyet van dé va ra quyét dinh.
Khao nghiém duoc tién hanh ddi véi 40 hoc sinh 16p 7/1, trong thoi gian tir thang 9/2025
dén thang 11/2026, theo hai giai doan:
- Trudc khi 4p dung bién phap (khao sat ban dau)
- Sau khi ap dung bién phap (danh gia két qua can thiép)
Bang 1. Két qua khao sat da thue hién so sanh mirc d9 dat dwogc ciia hoc sinh ¢ ba
nhém tiéu chi: nhén thirc — thai d — hanh vi, dwoc do bing thang diém Likert 5 mirc dd

Truwéce thue | Sau thue Mire tin
STT Tiéu chi khiao nghiém hi¢n hién (%) &
(TB diém) | (TB diém) °
Nhan thuc veé gia tri song (hi€u y

1 nghia yéu thuong, khoan dung, 3,20 4,55 +42,2%
trach nhiém)

) Thai d,(_) ung XU n‘han ai, ton trong, 3.05 4,60 +50,8%
hop tac voi ban be

3 Hargh vi ’the I~11¢n l9gg nyan ai va tinh 3.10 4.55 +46,8%
than giup do nguoi khac

4 M}IC (‘i() "[LI giac, tu quan trong hoc 325 470 +44,6%
tap va sinh hoat

5 NangA 11.19 giai quyét van dé va ra 3,00 4.45 +48,3%
quyét dinh phu hgp

6 Sl_,}’ tw tin va khd ndng giao ti€p trong 3.15 4,65 +47.6%
tap thé

7 Khril nang hop tac, lam viéc nhom 3.20 4,60 +43,8%
hi¢u qua

2 Y tl}U:C t}lan thu 901 quy, chap hanh 3.30 475 +43,9%
phép ludt hoc dudong

Phan tich két qua khao nghiém: Két qua cho thay, sau khi 4p dung cac bién phap gido duc
gi4 tri sdng, cac chi s6 trung binh déu ting 13 rét so voi trude khi thuc hién, dic biét & nhom tiéu
chi lién quan dén pham chét nhan &i va nang lyc ty chu.

Cu theé:

+ Mrc d nhan thirc cua hoc sinh vé gia tri séng tang 42,2%, cho théy cc em hiéu r hon
y nghia cua tinh yéu thuong, long khoan dung va trach nhi¢m.

+ Vé thai d¢ va hanh vi, hoc sinh thé hién 15 sy tién bo trong giao tiép, hop tac va biét
chia se, gitip do ban be; ty 16 hoc sinh thuong xuyén c6 hanh vi nhan ai tang gén 50%.

+ O nhém tiéu chi nang lyc tu chi, mirc ting trung binh dat 44,6%, thé hién qua viéc hoc
sinh cht dong hon trong hoc tap, biét tw danh gia, 1ap ké hoach hoc tip va tmg xir pht hop trong
cac tinh hudng thyc tién.

Qua quan sat va phan hoi cta gido vién cha nhiém, tinh than doan két, ky luat va trach
nhi¢ém cua tap thé 16p dugc nang cao 1o rét; cac mau thuan trong 16p gidm, hoc sinh tu tin hon
trong phét biéu, trinh bay ¥ kién va tham gia hoat dong nhom.

Dac biét, k§ nang tu hoc va ty quan — von 1a han ché cua hoc sinh trudce khi trién khai dé
tai — dd duoc cai thién dang ké. Hoc sinh biét dat muc tiéu hoc tap, 1ap ké hoach va tyu theo dai
tién do; ty 1€ hoc sinh vi pham ndi quy gidm hon 60% so v6i hoc ky trudec.

Pé kiém chimg murc do tac dong cua cac bién phap gido duc gia tri sbng khong chi dbi
v6i pham chat, ning lyc ma con d6i véi két qua hoc tap phan moén Dia li ctia hoc sinh duoc cai
thién 13 rét sau can thiép, nghién ctru tién hanh kiém dinh thong ké t-test nham so sanh sy thay
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d6i ciia hoc sinh trudc va sau can thiép. Két qua kiém dinh cho thay su khac biét co6 y nghia
thong ké gitta hai thoi diém, qua d6 khang dinh rang viéc long ghép giao duc gia tri song vao day
hoc phan mén Dia li 16p 7 do gido vién chu nhiém truc tiép dam nhiém va gép phan phat huy
tinh chu dong, nang lyc tu hoc va tinh than trach nhiém cta hoc sinh, nhirng tac dong nay duogc
tiép tuc lam rd thong qua két qua hoc tip phan moén Pia li & bac Trung hoc co s di gop phan
nang cao ro rét va bén viing ca hanh vi, thai do hoc tap 1an két qua hoc tap mon hoc cua hoc sinh.

Bang 2. Két qua kiém dinh t-test vé su thay doi trong hoc tip ¢ phan mén Dia li ciia hoc
sinh trudc va sau khi ap dung céc bién phap gido duc gia tri sng.

One Sample T-Test
t df p Mean Difference  Cohen'sd  SE Cohen's d
TX 1 18.128 39 <.001 6.875 2.866 0.357
TX2 28.892 39 <.001 7.775 4.568 0.535
TX3 73.324 39 <.001 9.425 11.593 1.306

Két qua kiém dinh # mot mau (One-sample ¢ test) cho thdy c ba tiéu chi danh gia (TXI,
TX2, TX3) déu c6 gia tri trung binh khac biét c6 ¥ nghia thong ké so véi gia tri kiém dinh, v6i
muc y nghia p <.001. Cu thé, tiéu chi TX1 dat gia tri trung binh M = 6.88, SD = 2.40, #39) =
18.13, cho thiy su cai thién dang ké mic du van ton tai su phan hoa nhat dinh gitta céc hoc sinh.
Dbi vai TX2, két qua kiém dinh cho thay M = 7.78, SD = 1.70, #(39) = 28.89 , » <.001, phan anh
mirc d6 6n dinh cao hon so véi TXI. ‘Dang chi y, TX3 ghi nhén két qua nodi bat nhat VoL M =
9.43, SD = 0.81, #(39) = 73.32, cho thay murc d§ dat duoc cao va tinh dong déu o rét trong mau
nghién cuu.

Bén canh y nghia thong ké, kich thudc anh huong Cohen’s d & ca ba tiéu chi déu dat
mirc rat 16n (TX1: d = 2.87; TX2: d = 4.57; TX3: d = 11.59), vuot xa ngudng anh hudng 1én
theo phan loai ctia Cohen (1988). Piéu nay cho thay tac dong cua bién phap khong chi c6 y nghia
théng ké ma con mang lai hiéu qua thuc tién rd rét. Két qua nghién ctu phu hop v6i cac cong
trinh ctia Shek et al. (2021) va Mahanta et al. (2021), dong thdi gop phan khang dinh vai tro ciia
cong tac chii nhiém 16p nhu mot kénh gido duc gia tri séng hiéu qua trong bdi canh gido duc
trung hoc co s¢ Viét Nam hién nay, phu hop véi muc tiéu phat trién phadm chat va nang luc theo
Chuong trinh Gido duc pho thong 2018.

4. Két luan

Gido duc gia tri song giif vai tro quan trong trong viéc phat trién pham chat va ning lyc
hoc sinh bac Trung hoc co so, dac biét 1a ndng lyc tu chu, nang lyc giao tiép — hop tac va phém
chat nhan i, trach nhiém. Nghién ctu tai 16p 7/1 Truong Trung hoc co s Duong Ky Hiép cho
thdy viéc t6 chirc cac hoat dong gido duc gia tri séng mot cach ¢ cha dich va hé théng da gitp
hoc sinh tién bo rd rét vé nhan thirc, thai d6 va hanh vi. Céc gia tri nhu yéu thuong, khoan dung,
hop tac, tuan thu ndi quy duoc thé hién ré hon qua 16i néi, hanh vi va cach Ung xtr hang ngay cua
hoc sinh. Két qua khao nghiém v quan sat su pham cho thiy gido duc gia tri song khong chi gop
phan cai thién moi truong 16p hoc theo hudng tich cue, ma con tao nén tang ving chic dé hoc
sinh phat trién ban than, thich ing x4 hoi va hinh thanh nhan cach tdt trong tuong lai.

Mac du nghién ciru chua hudng dén viéc xay dung mot mo hinh 1y thuyét gido duc gia
tri sdng mai, song cac két qua thu duoc da gop phan 1am r tinh kha thi va hiéu qua thyc tién cua
viéc van dung gido duc gia tri sbng gin véi «cong tac chu nhiém 16p trong bdi canh cac Trudng
Trung hoc co s¢. Qua do6, nghién ciru cung cap thém bang ching thuc nghiém c6 co so khoa hoc,
gop phan 1am phong phu thém hé théng nghién ctru va dinh huéng tng dung gido duc gia tri
song trong gido duc phd thong hién nay.
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